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| e dimanche
I 8juin

Juin 2023

1 Jour 9 2 Jour 10
5 Jour1 |6 Jour 2 |7 Jour 3 |8 Jour4 |9 Jour 5
@
Caisse scolaire /
Derniére de 'année
12 Jour 6 |13 Jour7 |14 Jour 8 |15 Jour 9 |16 Jour 10
Olympiades a I’école | Dernier midi des chefs
en aprées-midi classe 4e-5¢-6¢
19 Jour1 (20 Jour 2 |21 Jour 3 |22 Jour 4 |23 Jour 5

Réunion du conseil
d’établissement a
RDL

Sortie au Stade Premier
Tech de Rdl en apres-midi

Sortie a St-Gabriel-de
Rimouski — Arbre en
arbre

Aprés-midi cinéma




A tous les parents,

Merci a vous, chers parents, de collaborer

[l 'y a pas a dire, cette année a passé tres avec 'école au quotidien pour assurer la

. ' Z N e N , . .
vite ! Etant a mes premieres drimes en réussite scolaire de votre enfant. Je

direction, il me semble que c'était hier que profite également de ce message pour

i H 1 ! . /7 . bd
je commengais ce remplacement qui m'a remercier les équipes-écoles pour leur

permis d'apprendre a vitesse grand V. rigueur et leur professionnalisme. Ce fut

un plaisir de travailler en collaboration

Merci de la confiance que vous nous avez avec chacun d'entre vous.

témoignée au fil des derniers mois.

Comme chaque année, il y a eu des hauts Au plaisir de vous

et des bas, mais nous sommes a méme de

recroiser!
constater que les éleves que nous avons
accueillis ont eté en mesure de progresser. Etienne Michaud,
directeur

i HEELEEL




S’amuser tout en restant sécuritaire,

guelle bonne idée!!!
Il est primordial d’encourager votre enfant d’aller jouer dehors, de

profiter du beau temps des vacances. Profitez de ces moments pour
vous taquiner, rigoler et de vous créer de merveilleux souvenirs en
famille. Sensibilisez votre enfant aux regles de sécurité associées a
leurs activités favorites. Que ¢a soit pour un sport a roulette (vélo,
trottinette, planche a roulettes, patin a roues alignées, etc.), pour
des sorites en véhicules motorisés (VTT ou moto) ou pour un sport
nautique, quelgues notions sont a considérer pour promouvoir une
activité sans tracas. Pour les activités en lien avec un plan d’eau:
une piscine, une riviere, un lac ou le fleuve Saint-Laurent, une
surveillance par un adulte ou une personne a charge est favorable
pour limiter les conséquences. Encourager votre enfant a devenir
plus autonome dans I'apprentissage de la natation. Suggérer la prise
d’un accessoire de flottaison (bouée, planche, flotteurs, etc.) pour
compléter la capacité de votre enfant a se protéger. SOYEZ

TOUJOURS VIGILANTS !!

Bon été a tous!! Profitez de vos vacances, mais pensez SECURITE et

PROTECTION !!!!

Un message de Mathieu Rodrigue, votre infirmier scolaire!
CLSC Riviére-du-Loup
418-867-2642 poste 67121

Petits trucs pour limiter les risques de blessures

e Port d’un casque
o adapté au sport pratiqué
o ajusté ala bonne taille
o remplacer tous les 2 ans ou aprées un choc a la téte
e Port des protege-genoux, protége-coudes, protége-mains a
porter si risque de chute
e Faire preuve de prudence et de civisme
e Respectez les régles routiéres : respecter ces arréts, circuler
dans e méme sens que la circulation automobile

RAPPEL EN CETTE FIN D’ANNEE SCOLAIRE

Pour les éléves avec une condition de santé particuliére qui nécessite la
prise de médication a I'école, soit réguliere ou au besoin, veuillez
prendre soin de récupérer la médication laissée en classe ou au service
de garde (comprimés, pompes, Epipen, etc. ) Pour les éléves qui ont des
maladies chroniques (Diabéte, Allergie sévére, Epilepsie et Asthme),
nous vous ferons parvenir le protocole de soins pour I’'année 2023-2024
sous peu. Vous n’avez qu’a le remplir et le remettre au personnel
scolaire lors de la rentrée en ao(t/septembre 2023.

Merci de votre précieuse collaboration !

Votre équipe de santé scolaire

Mathieu Rodrigue, infirmier clinicien

Sarah St-Yves, infirmiére clinicienne



- D Dans un camp de jour pres de chez vous..
Cet ete, on garde notre esprit aiguise !

Afim d'augmenter les contacts avec les livres, plusieurs animations aurgnt lieu dans les camps de
jour de la région.

Avec la collaboration du Réseau Biblio, Technoscience Est-du-Québec et d'autres partenaires, les
amimations prendront des sllures festives et ludigues pour le plaisir de tous.

' Les jeunes seront initiés A la lecture et A Mécriture par de multiples moyens amusants :
* heures du conte
* bricolages
* jeux de roles
* causeries, oo,

Saviez-vous que ? Quelques suggestions d'activites

s . . - . Vous connaissez déja plusiewrs trucs pour accompagner votre enfant dans ses
Dura_rjt ree, IFE E”rar_"ﬁ DELVENT perdre une parte dl_E‘.'S appretm'ssages quiiz ont fa_"s durant iz apprentissages. \oici de nouvelles idées simples pour garder | cerveau de vorra
derniere annee scolaire. C'est ce gu'on éppelle la « glissade d'ete » et elle se produit lors d'un enfant actif :

moment prolongé sans fréquenter I'Ecole ou sans utiliser ses compétences en lecture, en
écriture et en mathématigue.

Gardez les neurones actives durant 'ete est la meilleure fagon d'éviter la « glissade de 'SE ». Visiter |a bibliothéque

Ecrire une letire & un membre de la famille

Jower & un jeu de socies

Faire une recette (laissaz worre enfant lire et wvous donner [ instructions)

Lire 20 minutes par jour ou le plus sowvent possible

Calculer les kilométres en woiture:
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